
5
月
21
日
に

「
第
31
回
友
の

会
春
の
つ
ど
い
」

が
ホ
ワ
イ
ト
パ
ー

ク
サ
ン
シ
ャ
イ

ン
で
開
催
さ
れ
、

来
賓
・
地
域
友

の
会
員
、
社
員
な
ど
合
わ
せ
て
270
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
来
賓
を
代
表
し

て
、
苫
小
牧
市
の
岩
倉
博
文
市
長
、

北
海
道
勤
医
協
の
堀
毛
清
史
理
事
長

そ

れ

ぞ

れ

よ

り

ご

挨

拶

を

い

た

だ

き

ま

し

た

。

ま

た

、

初

代

事

務

長

の

腰

岡

雅

昭

さ

ん

を

は

じ

め

多

数

参

加

い

た

だ

き

懐

か

し

い

顔

に

話

も

弾

み

ま

し

た
。

企
画
は
、

友
の
会
の
「
あ
か
い
実
」

フ
ラ
ダ
ン
ス
の
「
カ
マ

カ
・
オ
カ
ラ
ニ
」
の
皆

さ
ん
、
ピ
ア
ノ
と
フ
ル
ー

ト
と
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
の

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
の
「
音

風
」
な
ど
ど
れ
も
す
ば

ら
し
い
演
奏
と
演
舞
と

な
り
ま
し
た
。
苫
小
牧

病
院
後
継
者
対
策
委
員
会

に
よ
る
写
真
で
30
年
を
振

り
返
る
ム
ー
ビ
ー
、
恒
例

の
新
転
入
職
員
の
出
し
物

で
は
、
こ
の
4
月
に
転
入

し
て
き
た
代
田
先
生
、
眞

壁
先
生
、
住
田
先
生
が
ゴ

ン
ド
ラ
で
降
り
て
く
る
凝
っ

た
演
出
も
あ
り
ま
し
た
。

テ
ー
ブ
ル
ス
ピ
ー
チ
は
30

年
を
振
り
返
る
内
容
で
、
腰
岡
雅
昭
さ
ん
、
石
川
孝

雄
さ
ん
、
渡
辺
満
さ
ん
、
野
呂
一
誠
さ
ん
、
高
畑
直

司
さ
ん
よ
り
そ
れ
ぞ
れ
あ
り
ま
し
た
。
最
後
に
北
海

盆
歌
を
み
ん
な
で
踊
り
、
今
後
の
苫
小
牧
病
院
と
民

医
連
事
業
所
、
友
の
会
の
発
展
を
願
い
ま
し
た
。

大
震
災
直
後
よ
り
全
日
本

民
医
連
は
、
全
国
各
地
の
民

医
連
病
院
、
在
宅
、
診
療
所

が
東
日
本
地
域
に
継
続
的
支

援
を
決
め
ま
し
た
。
北
海
道

民
医
連
は
坂
総
合
病
院
そ
の

後
大
船
渡
・
宮
城
の
里
（
避

難
施
設
）
地
域
を
担
当
と
し
、

北
海
道
・
青
森
・
秋
田
と
と

も
に
支
援
を
つ
な
い
で
き
ま
し
た
。
大
船
渡
地
域
は
、

民
医
連
の
病
院
・
診
療
所
は
な
く
、
岩
手
民
医
連
が

中
心
的
役
割
を
と
り
な
が
ら
我
々
と
共
に
活
動
を
し

て
き
ま
し
た
。
苫
小
牧
地
域
で
は
、
松
下
医
師
を
は

じ
め
、
2
病
棟
の
遠
藤
看
護
師
、
そ
し
て
私
、
16
日

か
ら
は
菊
地
医
師
、
22
日
か
ら
は
3
病
棟
の
影
山
Ｃ

Ｗ
が
支
援
を
つ
な
い
で
き
て
い
ま
す
。
私
が
4
月
28

日
か
ら
仙
台
空
港
を
経
て
陸
前
高
田
市
を
通
り
、
大

船
渡
へ
4
時
間
か
け
て
い
き
ま
し
た
。
地
域
の
状
況

は
、
Ｔ
Ｖ
で
何
回
も
見
て
き
ま
し
た
が
Ｔ
Ｖ
で
見
る

以
上
に
悲
惨
な
状
況
で
し
た
。
津
波
の
破
壊
力
、
川

を
昇
っ
て
津
波
が
押
し
寄
せ
、
地
域
一
体
を
瓦
礫
の

山
に
し
て
し
ま
う
状
態
を
見
た
と
き
、
頭
の
中
が

理
解
不
能
と
な
り
頭
が
痛
く
な
り
ま
し
た
。
何
が
何

だ
か
わ
か
ら
な
い
と
い
っ
た
気
持
ち
で
し
た
。
地
震
・

津
波
の
被
害
に
遭
っ
た
地
元
の
方
々
の
気
持
ち
は
こ

の
何
倍
・
何
百
倍
と
感
じ
ま
し
た
・
避
難
所
で
の
血

圧
測
定
や
状
態
を
お
聞
き
す
る
時
、
被
災
者
の
方
は

「
北
海
道
か
ら
来
て
く
れ
て
る
の
。
あ
り
が
と
う
」

と
言
っ
て
く
れ
、
見
た
光
景
に
対
し
頭
が
真
っ
白
で

パ
ニ
ッ
ク
を
起
こ
し
て
い
る
と
い
う
私
の
言
葉
を
受

け
「
本
当
に
何
が
な
ん
だ
か
わ
か
ら
な
い
」
と
気
持

ち
を
語
ら
れ
被
災
者
の
背
中
を
さ
す
り
な
が
ら
お
話

を
聞
き
ま
し
た
。
私
た
ち
支
援
者
は
1
週
間
で
苫
小

牧
に
帰
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、
被
災
者
の
方
は
ず
っ

と
住
み
続
け
ま
す
。
岩
手
県
大
船
渡
市
の
方
々
、
保

健
師
さ
ん
な
ど
行
政
の
方
の
家
も
流
さ
れ
、
ず
っ
と

避
難
所
に
泊
ま
り
支
援
に
き
た
医
療
団
体
と
共
に
地

域
住
民
の
い
の
ち
と
安
全
・
暮
ら
し
を
守
る
た
め
調

整
し
て
い
ま
す
。

私
が
支
援
に
行
っ

て
感
じ
た
こ
と

は
①
地
域
に
民

医
連
の
病
院
や

診
療
所
が
あ
る

の
と
な
い
の
と

で
は
大
き
な
違

い
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
活
動
は
、

市
や
県
が
そ
こ

に
住
ん
で
い
る

住
民
の
い
の
ち

や
医
療
、
暮
ら
し
を
守
る
た
め
に
民
医
連
が
市
の
方
々

の
支
援
者
で
あ
る
こ
と
を
実
践
し
た
こ
と
に
よ
り
、

市
か
ら
信
頼
さ
れ
、
市
民
に
反
映
さ
れ
る
結
果
に
な
っ

て
い
ま
す
。
綱
領
の
実
践
が
こ
こ
に
あ
っ
た
と
思
い

ま
し
た
②
北
海
道
・
青
森
・
秋
田
・
岩
手
県
連
か
ら

支
援
を
つ
な
い
で
い
ま
す
が
、
民
医
連
が
ひ
と
つ
だ

と
さ
ら
に
実
感
し
ま
し
た
。
初
め
て
あ
っ
て
も
同
じ

方
針
の
も
と
、
す
ぐ
に
一
緒
に
行
動
が
で
き
・
語
り

合
い
・
改
善
し
て
い
く
。
民
医
連
職
員
は
一
つ
に
な
っ

て
い
る
と
実
感
し
ま
し
た
。
今
回
の
震
災
支
援
で
中

心
的
と
な
る
行
政
の
あ
り
方
や
い
ろ
い
ろ
な
団
体
と

手
を
つ
な
ぎ
、
連

携
し
て
い
く
こ
と

の
大
切
さ
を
実
感

し
ま
し
た
。
勤
医

協
苫
小
牧
病
院
も

30
周
年
を
迎
え
、

こ
の
地
域
に
は
勤

医
協
が
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
は
、
こ
れ

か
ら
ま
す
ま
す
友

の
会
・
地
域
の
方
々
・

他
団
体
と
手
を
結

び
苫
小
牧
行
政
に

も
働
き
か
け
一
緒

に
よ
り
よ
い
ま
ち

づ
く
り
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま

し
た
。
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＜６月・友の会の行事予定 ＞
６月 ６日（月）友の会役員会事務局会議

９日（木）友の会役員会

１６日（木）社員支部運営委員会

１８日（土）友の会総会

２３日（木）社員支部総会

２８日（火）友の会世話人交流会

２９日（水）友の会新聞郵送作業日（予定）

各行事のお問い合わせは事務局７２－３２９１まで

東
日
本
大
震
災
医
療
支
援
の

活
動
報
告
総
看
護
師
長

東

幸
子

30
周
年
記
念
に
相
応
し

い
内
容
に



＜６月＞ ＜７月＞

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4  1 2

5
休診日

6 7 8 9 10 11
休診日

3
休診日

4 5 6 7 8 9
休診日

12
休診日

13 14 15 16 17 18 10
休診日

11 12 13 14 15 16

19
休診日

20 21 22 23 24 25
休診日

17
休診日

18
休診日

19 20 21 22 23
休診日

26
休診日

27 28 29 30 24/31
休診日

25 26 27 28 29 30

う
さ
と
ブ
ロ
ッ
ク
春
の
行
事
が
、
北
海

道
で
は
な
か
な
か
観
る
こ
と
の
で
き
な
い

梅
林
見
学
を
5
月
15
日
に
31
人
の
参
加
で

行
な
い
ま
し
た
。
天
候
は
ま
ず
ま
ず
で
し

た
が
、
今
時
期
の
北
海
道
で
す
の
で
少
し

寒
か
っ
た
の
で
す
が
、
楽
し
い
ひ
と
と
き

を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
苫
小
牧

の
各
家
庭
の
ム
ラ
サ
キ
ツ
ツ
ジ
を
見
な
が

ら
車
は
高
速
道
路
へ
と
走
る
、
桜
・
こ
ぶ

し
の
花
を
見
な
が
ら
の
平
岡
公
園
の
梅
林

（
白
梅
七
部
咲
き
、
紅
梅
三
部
咲
き
）
に

到
着
。
平
岡
公
園
の
梅
林
は
昭
和
57
年
か

ら
造
成
が
始
ま
り
6.

5
㌶
の
敷
地
の
中

に
約
1200
本
植
栽
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
曜
日

と
あ
っ
て
梅
林
見
学
に
家
族
連
れ
、
ペ
ッ

ト
連
れ
家
族
、
施
設
か
ら
は
車
椅
子
の
団

体
も
あ
り
、
あ
ま
り
に
も
広
い
敷
地
な
の

で
全
員
一
緒
に
と
は
楽
し
む
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
参
加
者
も
そ
れ
ぞ
れ

梅
の
香
り
を
感
じ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

そ
の
後
、
恵
庭
の
道
の
駅
「
花
ロ
ー
ド
え

に
わ
」
で
花

を
見
る
人
と

温
泉
で
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
を

楽
し
む
人
に

分
か
れ
ま
し

た
。
そ
れ
ぞ

れ
温
泉
と
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
に

楽
し
く
過
ご

す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

途
中
ウ
ト
ナ
イ
の
道
の
駅
に
寄
り
ま
し
た

が
、
白
鳥
が
ほ
と
ん
ど
い
な
い
、
鳥
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
、
震
災
で
渡
り
鳥
が
い
な
い
、

昨
年
の
面
影
は
な
い
寂
し
い
ウ
ト
ナ
イ
湖

を
後
に
し
、
苫
小
牧
へ
無
事
着
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
最
後
に
皆
さ
ん
か
ら
の
ア

ン
ケ
ー
ト
集
約
を
い
た
し
ま
し
て
秋
と
来

春
の
行
事
を
予
定
し
て
い
き
ま
す
の
で
ご

参
加
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

う
さ
と
ブ
ロ
ッ
ク

伊
藤

貞
市

西
部
ブ
ロ
ッ

ク

で

も

生

協

と

き

わ

店

の

ご

協

力

で

「

健

康

チ

ェ

ッ

ク

」

（

無

料

）

を

始

め
ま
し
た
。

第
１
回
目
は
４
月
28
日
の
午
後
３
時
か
ら

４
時
ま
で
の
間
店
の
東
口
コ
ー
ナ
ー
で
実

施
し
ま
し
た
。
当
日
は
勤
医
協
苫
小
病
院

の
奥
田
看
護
士
さ
ん
、
新
任
の
中
野
課
長

さ
ん
が
参
加
さ
れ
、
血
圧
測
定
・
体
脂
肪

測
定
を
行
い
合
わ
せ
て
健
康
相
談
に
も
応

じ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
西
ブ
ロ
ッ
ク
で

は
初
の
事
業
な
の
で
ブ
ロ
ッ
ク
世
話
人
６

名
も
会
場
の
設
営
や
宣
伝
活
動
を
行
い
ま

し
た
。
お
店
で
も
館
内
放
送
で
紹
介
し
て

く
れ
、
待
ち
時
間
が
で
き
る
ほ
ど
の
盛
況

で
、
13
名
の
方
が
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
は
８
月
、
12
月
を
除
い
て
毎
月
１

回
実
施
す
る
予
定
で
す
。
「
健
康
チ
ェ
ッ

ク
手
帳
」
も
作
成
し
受
診
者
に
渡
し
ま
し

た
。
「
手
帳
」
に
は
１
年
間
の
実
施
予
定

日
（
月
末
の
木
曜
日
）
も
記
載
し
て
い
ま

す
。
、
自
ら
の
健
康
管
理
の
た
め
多
く
の

方
が
毎
月
立
ち
寄
り
い
た
だ
け
る
よ
う
、

世
話
人
一
同
張
り
切
っ
て
い
ま
す
。

５
月
17
日
（
火
）
午
後
、
友
の
会
の
ひ

だ
ま
り
班
10
人
と

役
員
2
人
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
た
ん
ぽ

ぽ
2
名
の
計
14
名

で
、
勤
医
協
苫
小

牧
病
院
の
景
観
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
行
動

が
お
こ
な
わ
れ
ま

し
た
。

全
体
で
は
14
名
参

加
し
て
い
た
だ
き
、
建
物
と
地
面
の
隙
間

か
ら
生
え

て
い
た
雑

草
が
す
べ

て
除
去
さ

れ
ま
し
た
。

ま
た
、
ま

た
手
作
り

の
プ
ラ
ン

タ
ー
に
植

え
ら
れ
た

花
々
を
飾
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
参
加
さ
れ
た
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
、
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ひ
だ
ま
り
斑
は
4

月
に
も
、
病
院
で
使
う
「
布
切
り
」
も
協

力
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
。

西
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
5
月
10
日(

火)

に

「
水
芭
蕉
を
観
る
会
」
を
白
老
ポ
ロ
ト
湖

休
養
林
で
行
い
ま
し
た
。
当
日
は
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
日
和
で
、
ゆ
っ
た
り
と
流
れ
下
る

清
流
の
縁
辺
に
広
が
る
水
芭
蕉
の
大
群
落

に
中
、
敷

設
さ
れ
て

い
る
木
道

を
ゆ
っ
く

り
と
散
策

す
る
行
事

で
す
。

今
年
も
、

友
の
会
員

で
森
林
イ

ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
の

川
村
隆
雄

さ
ん
の
ガ

イ
ド
付
き
で
す
。

森
林
の
中
を
歩
く
と
き
の
マ
ナ
ー
や
皮
膚

に
か
ぶ
れ
を
及
ぼ
す
ウ
ル
シ
に
は
蔦
と
立

木
の
も
の
が
あ
る
の
で
注
意
す
る
こ
と
等

や
、
「
北
海
道
に
多
く
自
生
し
て
い
る
け

れ
ど
ナ
ラ
（
奈
良
）
」
な
ど
ユ
ー
モ
ア
あ

ふ
れ
る
解
説
付
き
で
、
途
中
か
わ
い
い
シ

マ
リ
ス
も
姿
を
見
せ
て
く
れ
た
気
持
ち
の

安
ら
ぐ
散
策
で
し
た
。

そ
の
後
、
林
の
中
の
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

で
昼
食
、
佐
藤
誠
さ
ん
の
ギ
タ
ー
伴
奏
で

“
う
た
ご
え
„
も
あ
る
楽
し
い
催
し
で
し

た
。

西
部
ブ
ロ
ッ
ク河

野

紘
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日時：2011年6月28日（火）午前10時
（午前9時半より受付）

場所：勤医協苫小牧病院2階会議室
内容：午前～記念講演

講師は民医連誌「いつでも元気」の多田編
集長さんです。

午後～分散会を行ないます。
主催：友の会学習教育部
参加費は無料です。世話人の皆さんは積極的にご参加
ください。

春
だ
「
桜
だ
」
「
梅
だ
」

「
こ
ぶ
し
」

健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
は
じ

め
ま
し
た

〜
西
部
ブ
ロ
ッ
ク
〜

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の

協
力
で
病
院
周
り
が
、

き
れ
い
に
な
り
ま
し
た

勤
医
協
苫
小
牧
病
院
正
面
玄
関
の
「
旧

緑
地
帯
」
が
5
月
末
よ
り
患
者
さ
ん
、

来
院
者
の
た
め
の
駐
車
場
に
な
り
ま
し

た
。
駐
車
場
不
足
で
来
院
の
皆
様
に
は

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、
少
し

は
解
消
で
き
ま
す
。
駐
車
場
へ
の
入
・

出
の
安
全
も
確
保
さ
れ
る
よ
う
病
院
と

し
て
現
在
検
討
し
て
い
ま
す
。

シ
マ
リ
ス
も
歓
迎
し
て
く

れ
た
「水
芭
蕉
を
見
る
会
」

紙
面
の
関関
係
で
1
面
の
日
程
で
す
べ
て

の
ブ
ロ
ッッ
ク
の
行
事
を
載
せせ
る
こ
と
がが

で
き
ま
せ
ん
。
ご
了
承
く
だだ
ささ
い
。


